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Poder participar del Post Título en Psicoterapia Experiencial, no sólo tuvo que 
ver con revisar los planteamientos teóricos de la línea, ni con practicar cierto 
tipo de técnicas, sino que fundamentalmente consistió en un enriquecedor 
proceso de crecimiento personal. El autoconocimiento, tanto de las debilidades 
como de las fortalezas personales, influyó positivamente en mi formación como 
psicólogo, y por sobretodo en mi crecimiento como persona, condición sine qua 
non, por lo menos desde mi punto de vista para el desempeño como terapeuta 
Experiencial 
 
Hoy recuerdo ese espacio de aprendizaje con mucho cariño, ya que en ese 
contexto pude conocer a valiosas personas, que al igual que yo, compartimos 
una visión positiva del ser humano, en  donde el rol del psicólogo no pasa por 
solucionar las problemáticas del resto, sino más bien  acompañar a cada unos 
de nuestros clientes de la mejor forma posible, para que cada uno de ellos se 
capaz de seguir sus propios caminos  
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